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Unser Helferinnenkreis Mittelholstein
Alle behordlichen Unterlagen liegen vor:

Die Anerkennung der Gemeinnutzigkeit
durch das Finanzamt Kiel.

Der Eintrag im Handelsregister zu Kiel.
Die Anerkennung durch das Landesamt
f. soz. Dienste in Schleswig als Angebot zur

Unterstlitzung im Alltag n. § 45 a SGB XI.

Die IK Nummer (Institutionskennzeichen)

Helfer*in werden!

Unser zertifiziertes Team freut sich auf neue
Helfer*innen!
Ihre Unterstitzung wird gebraucht!

Fur Ihren Einsatz werden Sie durch uns in
einem kostenfreien Kurs qualifiziert.

Sie erhalten fur lhre Einsatze eine
Aufwandsentschadigung.

Mehr Infos unter:
043313389618

helferinnenkreis-mittelholstein@gmx.de

_Hk™M

um mit den Pflegekassen abrechnen zu kénnen.

Helferinnenkreis Mittelholstein
gUG (haftungsbeschrankt)

Wir verbinden Menschen
und sind fiir Sie da!

Impressum:

Gesellschafter Stefan Jakobus

Geschaftsfiihrerin  Tanja Jakobus

Firmensitz Broackerweg 2 a,
24768 Rendsburg

Telefon 043313389618

Mail helferinnenkreis-

mittelholstein@gmx.de

Home www.helferinnenkreis.de
HRB 22360KI
St-Nr. 20297 71548

Helferinnenkreis Mittelholstein
gUG (haftungsbeschrankt)

Wir verbinden Menschen
und sind fiir Sie da!

Unsere Aufgaben sind
Entlastungsleistungen
im Alltag

043 31 3389618

Blrozeiten:
Mo.-Do. 09:00-12:00 Uhr
und nach Vereinbarung
www.helferinnenkreis.de
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Diese Situation haben bestimmt schon ..
viele Angehdrige erlebt: M aus RD Beispiele unserer Entlastung
,Wer kann heute fahrt mitihrer m A”tag
mit Mutti zum Arzt fahren?” Helferin Britta
- Aber keiner hat Zeit ! regelmafig zum
Einkaufen oder Betreuung und Besuche
Als pflegende Angehérige (Familie Jakobus) wird von Ihr i’_" hé‘iuslic"hen @Jmfe.ld:
haben wir in ca. 8 Jahren selbst die Erfahrung zum Beispiel zu e Splenlen, Gedachtnistraining,
gemacht, wie schwierig es ist, Unterstiitzung :oherglr;ﬁzttermmen Fo‘rderung KonhHO%)ySI;
und Entlastung von auf3en zu bekommen, : gemeinsames Kochen/backen,
um den taglichen Aufgaben gerecht zu werden. Spaziergange, Vorlesen, Erzahlen/Zuhdren
. Frau H. aus Fohrden
. Deshglb haben wir Fien . geht in Begleitung .. ..
Helferinnenkreis Mittelholstein gegriindet. it mit ihrer Individuelle Unterstiitzung
o o ' ) Helferin Angelika bei der ngaltlgung des Alltags:
Wir bieten niedrigschwellige Unterstiitzung gerne Spazieren Einkaufsplanung,
im Alltag fiir Pflegebediirftige und pflegende und sie haben Begleiten zum Einkaufen und zum Arzt,
Angehdrige an. neben vielen kleine Hauswirtschaft
G ach h
Fir Personen ab Pflegegrad 1 entstehen lhnen daesszl:r;e?:sglrjnce
flr unsere Unterstt’jtzung bis z.u einem Betrag Backen fiir sich Pflegen von sozialen Kontakten:
vorg €|1 25,- rr;onatlllrc‘h k;af:ne Eosten. entdeckt. Aufrechterhalten von Freundschaften,
(Entlastungsbetrag lhrer Pflegekasse) Teilhabe an kulturellen Veranstaltungen.
Auch ohne Pflegegrad kénnen Sie unser Fﬁ:r/-\lacﬁ?k?r:;(t \ f
Angebot in Anspruch nehmen. iuhrergHZIferin Beate
Daflir kommt eine Helfer*in ca. 8 Std. im L ' L. .
Monat zu lhnen nach Hause. eDi'febfc'ﬁf-,EehZZE” Unser Ziel ist, es pflegebediirftigen
miteinander Menschen zu erméglichen,
In einem ersten Gesprach klaren wir Die Helferi ' | . 5alich
gemeinsam, wie die Unterstiitzung k(lnfnn?t zeLrll?hr S0 anii V'l/)’e mogklc zu Hause
einer Helfer*in fur Sie aussehen kann. . eiben zu konnen
nach Hause, begleitet
sie um Arzt oder Einkaufen und vieles mehr. und Angehdrige zu entlasten
Wesitere Infos unter: Weitere Infos unter: Weitere Infos unter:
043313389618 J:lJL_M/ 043313389618 J:l_IL_M/ 043313389618
\K/_\/ \K/\/ j/ \K/_\/ Y,




